
Entspanntes Sehen am Arbeitsplatz

 Optimiert. Konzentriert. Stressreduziert.

  Haben Sie einen PC an Ihrem Arbeitsplatz?

  Sitzen Sie mehr als fünf Stunden am Bildschirm?

  Haben Sie rote, gereizte oder trockene Augen?

  Lässt Ihre Konzentrationsfähigkeit beim Sehen nach?

  Haben Sie häufiger als einmal im Monat Kopfschmerzen?

  Verschlechtert sich Ihre Sehschärfe durch die Arbeit am PC?

  Ist Ihr Nacken- und Schulterbereich verspannt und schmerzt?

Ganz ehrlich ...

Wenn Sie mehr als zwei Antworten mit Ja beantwortet 
haben, profitieren Sie von einer Beratung!
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